Datum: 24 mars 2015
Tid: 18.30 - 21.00
Plats: Olof Wijksgatan é

Nd&rvarande: Simon Pettersson, Emmelie Alm, Stig Mattsson, Aima Wetterek, Sofia
Dahlgren, Roger Olausson, Johan Lindqgvist, Piero Giobbi, Nils Manne och Peter
Johnsen

Dagordning:

Val av justerare
Sofia Dahlgren

Godkédnnande av dagordning
Tva &vriga frédgor: 1 Ockerddorarna och 2 gummibdten. Dagordningen
godkdnns.

. Trningarna; séndag, onsdag och torsdag.

Sondagar:
Dyklek; Fungerar bra, manga har fatt god vattenvana.

Nyborjarbarn; Fungerar bra.

Nya unga/vuxna; Mellan 16 och 32 deltagare. Trdna mer pd uppstigning,
nedvinkling innan évergdng fill timme tva.

Bana é timme 1; Fler frdnande timme etft an fimmer tvd. Uppmaning: de som
behdver trdna timme ett av olika skal far fortur till tréning d&. De som trénar i en
annan grupp timme tva far fréna timme ett i man av plafs.

Tavlingsinriktning; Fungerar bra, 3-15 trdnande.

Maret; N&gra nya i gruppen, det fungerar bra. 8-10 i genomsnitt.

Felix och Gabiriel; Lite varierande uppslutning. Locka garna in fler nya.
Bana 6 timme 2; se timma 1.

Onsdagar: Valhalla 19:30. Vi diskuterar eft férslag om att byta banor s& att vi kan
tréna pd tre intilliggande banor. Frdgan skall diskuteras med de som brukar trédna
pd& bana 0 och 8-9 innan forslag dverlédmnas till Valhallabadet.

Torsdagar: Lundby 19-20. Vanligtvis 4 ibland 5. Det far plats fler som kan tréna
utan ledning.

Medlemsfréagor
Ca 110 betalande medlemmar i dagsléget.



Vi behoéver dela in vdéra tréningsgrupper i organisatoriska enheter med en
ansvarig for varje grupp. Bade trédningen pd Lundby och pd Valhalla. Nils tar fram
ett forslag till gruppindelning till nGsta mote.

Ekonomi
Inga meddelanden.

Materiel
Masker, fenor, snorklar, rockringar och plastbollar skall inférskaffas.
Bly: 65kr/kg. Lars har bly och kan ordna med leverans till Valhalla vid behov.

Jamstdalldhet
Kan vi ha en tjiejgrupp till hosten? Far vi plats pd Lundby? Sofia kontrollerar detta
med Linda.

Hemsida

Lagg in: De som behdver trdna timme ett av olika skal far fortur till fréning timme
ett. De som trénar i en annan grupp timme tva far tréna timme ett i man av
plats.

Gor reklam for RSS-flodet p& hemsidan.

Uppdatera véra sdkerhetsinstruktioner p& hemsidan.

Gor en SM-sida p& hemsidan.

Styrelsemotesprotokoll skall IGggas ut pd hemsidan.
Arbetsgrupper

Lagergruppen:

Flotte: Uppl&st

Utbildning: instruktérsutbildning 11 april med HLR-utbildning.

Sakerhet: Vi har medlemmar i klubben som har frekventa black outs. Vid
klubbtavlingar och vid tréning skall man vid BO g& upp och inte tavla/trdna mer
den dagen. Sofia D kommer att ingd i sdkerhetsgruppen och hér med Sofia T om
ho vill vara med. Stefan A &r sedan tidigare sdkerhetsansvarig.

Tavling: Valdemar har bérjat bygga ett motviktssystem. Tavling 22 april. 13 juni
djuptavling (genrep infér SM) , djupSM 31 juli-2aug.

. Viktiga datum

11/4 teori/instruktérsutbildning
18-19/4 SSDF:s Arsmote. Simon och Peter dker.

22/4 Tavling pé& Valhalla



1.

Kurs/tréning/tavling i Dahab hdsten 2015

Peter undersdoker mojligheten att arrangera en kurs och fréningsvecka med
avslutande djuptéviing i Dahab i host. Diskussioner pdgdr med sdvdal Freedive
Dahab om kursen och SSDF om finansiering via Idrofttslyftet. Tanken ar att séka for
en instruktorsutbldning for bojinstruktérer med tyngdpunkt pd att identifiera
vanliga misstag och att r&tta fill dem. Férhoppningen ar att kunna subventionera
utbildningen och resan fér de som gdr utbildning. Planen &r att erbjuda andra
klubbars instruktorer plats.

. dvriga frégor

12.1 Ockerddorarna: drsmdte 29/3. Stefan har bokat Dora fér ett antal utférder.
Det kommer en arbetsdag fér Dora skrapas, mdlas mm.

12.2 Gummibdaten. Forsdkring: 800 kr/ér, service 1200. Batplats 2500 kr. Hyra: 300
kr/dag. Google-kalender som alla kan se men bara de som fdr kéra kan boka.
Instruktion skall skrivas. Simon kontrollerar medlemskap i sjoréddningen fér JD.

. hasta mote

28/4 kl 18.30 pd& Olof Wijksgatan 6.



