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Arsméte, Den 17 mars 2019 hdlls klubbens Arsmdte pd Lundbybadet,
Lantmannagatan 5 Goteborg.

Styrelsemoéten, Juniordykarnas styrelse har haft 7 protokollférda styrelsemdten
under dret.

Medlemmar, Antalet betalande medlemmar vid slutet av 2019 uppgick totalt
till 172 personer, varav 57 kvinnor, 115 man.

Alder Fédelsear Medlemsférdelning 2019
7 &r 2013 (2 st)
8 ar 2012 (7 st)
9 &r 2011 (7 st)
10 &r 2010 (6 st)
11 ar 2009 (9 st)
12 ar 2008 (6 st)
13 &r 2007 (8 st)
14 &r 2006 (8 st)
15 ar 2005 (4 st)
16 ar 2004 (2 st)
17 ar 2003 (5st)
18 ar 2002 (2 st)
19 &r 2001 (1 st)
20 ar 2000 (2 st)
21 ar 1999 (2 st)
22 ar 1998 (0 st)
23 ar 1997 (2 st)
24 ar 1996 (1st)
25 &r 1995 (2 st)
7-25ar 2013-1995 (76 st)
0-6ar 2020-2014 (7 st)
26 - 64 ar 1994-1956 (87 st)
65 - ar Pensionarer (2 st)

Medlemsférdelning 2019: (172 st)



Kélista och nya medlemmar, Vi har inte gjort ndgon reklam for klubben
under dret. Intresset for klubbens verksamhet dr fortfarande stort. Vi fér
stdndigt in infresseanmalningar fradn personer som vill boérja fridyka hos oss. Vi
tar in nya medlemmar s& fort det finns plats i grupp och bassdng. Men
eftersom ménga som val borjat vill fortsétta att trdna s& blir det inte lediga
platser s& ofta.

Kolistan skots via ett Google-dokument. Kjerstin Ludvig och Ros-Marie Larsson
hanterar anmdalningarna. Personer intresserade av att bdrja hos oss anmaler
sitt intresse via hemsidan dar det finns ett anmdalningsdokument. Sékande
kontaktas ndr det finns plats.

Medlemskommunikation, ansvaret for hemsidan www.juniordykarna.se och
Facebooksidan www.facebook.se/juniordykarna ligger pd styrelsen. Tidigare
hemsidesansvarig Per Olsson har varit behjdlplig med vissa frdgor under dret.

Under dret har fokus fortsatt legat pd& uppdatering av kalender och hdlla
statiska sidor (speciellt traningstider) aktuella.

Begrdnsat registerutdrag, klubben har via RF/SSDF f&tt i uppdrag att de
instruktérer som har hand om barn eller ungdomar under 18 &r i
tréningsgrupper ska visa upp sk begrénsat registerutdrag frén brottsregistret.
Detta genomférs av alla klubbar i Sverige. Arbete med detta pdbdriades
under 2019 och fortsatter under 2020. De berdrda instruktérerna har visat upp
registerutdrag och styrelsen.

Vandringspokalen 2019 delades ut fill Nils Manne fér hans insatser med
ungdomsverksamheten p& Angered Arena.

Arbetsuppgifter fran arsmétet
Styrelsen fick inga sdrskilda arbetsuppgifter att genomféra under éret.

Materiel

Vi har numera utemateriel sdsom drdkter, viktbdlten, sockar och vantar och
ficklampor p& ett forrdd hos Hornbach. Annika Wenzel och Andreas Kron har
nycklar hit.

Det har dven kopts in ett antal monofenor, bifenor, masker och snorklar som
anvands i klubbens verksamhet.

Bly har kdépts in och nackvikter har tillverkats for kursverksamheten.


http://www.juniordykarna.se/
http://www.facebook.se/juniordykarna

Utbildning

Instruktérscoaching, under héstterminen 2019 ledde Peter Johnsen och
Anders Lundberg sdrskild coachning for instruktdrer pd Lundbybadet.
Coachningen skedde mellan 15:30 och 16.30 i bana 6 pd Lundbybadet.

CMAS-kurs, under varterminen anordnade Peter Johnsen utbildning i
fridykning enligt CMAS system, varannan sondagstréning pd Lundbybadet
och under ett traningspass per vecka pd Valhallabadet. Under kursens géng
holls dven teoridag. Klubbens sponsrade samtliga kursdeltagare med kursbok.

Djupdyk i poseidontanken Under vArterminen holls flera djupdyk i
Poseidontanken fér framst véra ungdomsgrupper.

Instruktorstraff, | januari holls en instruktdrstréff med planering infoér varterminen
p& Lundbybadet. Hade vi ndgon planeringsdag infér hésten?2

Tavlingsverksamhet

Klubbtavling holls i december ddr séval barn som vuxna tdvlade. Vinnare
blev den som forbattrade sitt personliga rekord mest. 2019 érs klublbmdstare
blev Rickard Eliasson.

SM i poolfridykning holls sista helgen i mars. Juniordykarnas Nicole Edensbo
vann samtliga grenar (STA, DNF, DYN) och ddrmed totalen. Valdemar Karlsson
vann STA, tvéa i DNF och DYN och vann totalt. Hans Fogelberg vann DNF och
DYN och kom tvé totalt. Ett flertal medlemmar fr&n juniordykarna deltog som
tavlande, domare, funktiondrer och undervattensfotografer.

Hostapneaden genomfdrdes i november med stort och dven internationellt
deltagande.

Under dret har ett antal stérre och mindre AIDA-rankade tavlingar
genomforst.

Bassangverksamhet

Fridykning Lundbybadet séndagar, Vi hade tréningar pd Lundbybadet under
varterminen och héstterminen 2019. Aldersspannet ar mellan 6 - 72 &r. Barnen
i dyklek undantagna. Tvd traningspass fanns under vdarterminen, tre pass
under hdstterminen.

Foljande grupper har verksamhet pd sdndagar:
Pass O (enbart héstterming)
Pass 1

- Dyklek

- nybdrjare (ungdom och vuxna)



- barn
- bana 6 - avancerad traning
Pass 2
- avancerad tréning, ungdomsgrupp
- avancerad fridykning, vuxna
- bana 6 - avancerad traning

- Livrdddning, Vid eft franingstillfalle under vdrterminen hade vi
livradddningsdvningar i alla grupper pd Lundbybadet.

- Klubbkvdll pa Oxygene, Vid ett tillfalle p& hosten har vi haft klubbkvall
for véra medlemmar pd Oxygene.

- Lucia pa Lundby, Vi aviutade hostterminen med luciatdg och lekar.
Lussekatter, pepparkakor, kaffe, drickor, godis och Festis fick vi som
vanligt. Roger och hans familj ska ha ett stort tack fér att &terigen bistd
med fantastiskt lussefika till hela klubben!

Tré&ningar dvrig tid bygger pd att deltagare dr erfarna. Tr&ningsverksamhet dr
enligt nedan.

Fridykning Lundbybadet tisdagar. Avancerad fridykningstréning under
Lundbybadets klubbkvall pd tisdagar ki 20-21.

Sommarfridykning Lundbybadet, Under sommaren hyrde vi banor |
Lundbybadets utomhusbassang fér avancerad trédning.

Fridykning pa Valhallabadet, mandagar, Under hdstterminen hyrde vi tvd
banor i 50-metersbassdngen kI 20.30 - 21.30 p&d mdandagar.

Fridykning pa Valhallabadet, onsdagar, Traningstiden dr onsdagar 19.30
-21.30. Cirka 40 personer har trénat regelbundet varje vecka i bdde 25- och
50-metersbassangen.

Fridykning pa Angereds Arena, torsdagar, Under hostterminen hyrde vi tvé
banor i 25-metersbassdngen mellan 18.00-20.00 p& torsdagar.

Utomhusaktiviteter

Kraftdyk, Efter sista inomhustréningen pd& Lundbybadet bjéds alla medlemmar
in till kraftdyk i Sisjon i juni med efterféljande mojlighet fill grillning. Akfiviteten
innebar allt frdn dyklek fér de minsta nédrmast stranden till dykning pd boj fér
de som oOnskade detta. Kraftorna fadngades naturligtvis inte men det var
uppskattat att forsdka se dem.

Ungdomsldger, i samarbete med féreningen Vatté9, pd Skeppsholmen. SDK
Vatt 69 och Juniordykarna genomférde ett gemensamt fridykarldger for
unga.



Lagret dgde rum vecka 31 ute pd stora Skeppholmen (Skeppis) som
ligger strax utanfoér Lysekils norra hamn. Frdn Juniordykarna deltog sju
ungdomar och tvé& instruktorer.

Familjelager, | augusti hade vi vart fraditionella sensommarldger pd HoNd. Det
var ca 50 deltagare som bodde tvd natter pd Havskattens vandrarhem och
gjorde mdnga fantastiska dyk trots det delvis mycket bldsiga och regniga
vadret. Keiron sdg som vanligt till att det fanns mycket och god mat for att
matta bldta fridykare i alla dldrar. Lagret bérjade pd fredag eftermiddag och
avslutades pd& séndag em. Under lagret holls en forelGsning om
undervattensfoto och en workshop om tryckutj@mning. Dessutom sponsrade
Olympus lagret genom att I&dna ut &tta undervattenskameror till deltagarna.

Ett stort tack till alla,
och det dr mdanga,

som gjort fantastiska insatser i klubben under 2019!



